
Центральная клиническая больница 

с поликлиникой
Управления делами Президента РФ 

Комплексное эндокринологическое обследование в условиях поликлиники для мужчин и 

женщин 

Консультации специалистов: 

Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта первичный 1 

Прием (осмотр, консультация) врача-невролога первичный 1 

Прием (осмотр, консультация) врача-эндокринолога первичный 1 

Прием (осмотр, консультация) врача-эндокринолога повторный 1 

Прием (осмотр, консультация) врача-диетолога первичный (1 час с применением программы 

расчета индивидуальных рационов питания) 
1 

Прием (осмотр, консультация) врача гинеколога/уролога 1 

Прием (осмотр, консультация) врача-кардиолога первичный 1 

Лабораторные исследования: 

Общий (клинический) анализ крови развернутый 1 

Общий (клинический) анализ мочи 1 

Определение протромбинового (тромбопластинового) времени в крови или в плазме 

Активированное частичное тромбопластиновое время    Исследование уровня фибриногена в 

крови        Д-димер         

1 

Агрегация тромбоцитов 1 

Исследование уровня С-реактивного белка в сыворотке крови 1 

Расширенный биохимический анализ крови (15 показателей) 1 

Липидный профиль 1 

Исследование уровня 1,25-OH витамина Д в крови 1 

С-пептид 1 

Исследование уровня гликированного гемоглобина в крови 1 

Индекс Нома 1 

Глобулин связывающий половые гормоны (ГСПГ) 

Тестосерон 1 

Тестостерон свободный 1 

Паратгормон 1 

Альдостерон 1 

Кортизол 1 

АКТГ 1 

АТ ТПО 1 

АтТТГ 1 

Пролактин 1 

Лептин 1 

Исследование уровня тиреотропного гормона (ТТГ) в крови 1 

Исследование уровня свободного тироксина (СТ4) сыворотки крови 1 

Взятие крови из периферической вены 1 

Цифровая рентгенология: 

Денситометрия всего тела 1 

Рентгенография легких 2 проекции 1 

Ультразвуковая диагностика: 

Эхокардиография (с определением степени эпикардиального жира) 1 



Ультразвуковое исследование органов брюшной полости (комплексное) 1 

Ультразвуковое исследование надпочечников 1 

Ультразвуковое исследование почек  1 

Трансректальное ультразвуковое исследование предстательной железы и семенных 

пузырьков 
1 

Ультразвуковое исследование щитовидной железы и паращитовидных желез 1 

Дуплексное сканирование экстракраниальных отделов брахиоцефальных артерий 1 

Функциональная диагностика: 

Биоимпедансметрия 1 

Регистрация и расшифровка электрокардиограммы 1 

Компьютерная сомнография 1 

Суточное мониторирование АД 1 

Холтеровское мониторирование ЭКГ 1 

МРТ 

Магнитно-резонансная томография головного мозга 1 

 Офтальмологические манипуляции: 

Биомикроскопия глазного дна 1 

Авторефрактометрия с узким зрачком 1 

    


